
令和５年４月１４日発行 

Ⅰ．進路指導部より 

   沼高生の皆さん、いかがお過ごしですか？ 

今週月曜日の４月１０日から学校が始まり、すでに１週間が経とうとしています。 

   どんなに屈強な人でも環境が変わると、心身両面で疲労が蓄積します。新しい環境に慣れるまで 

は、誰でも時間が掛かりますから、まずは上手に体調管理をして、最初の１ヶ月を乗り切りましょ 

う。気持ちが落ち込んでしまった場合には、好きな音楽を聴いたり、外に出掛けて新鮮な空気を吸 

ったりして心身をリフレッシュさせてください。 

さて、沼高進路指導部は、生徒の悔いの無い進路実現に向け、教科や学年の先生方と連携を取り

ながら、学力向上を目的とした「学習支援」を行うことはもちろん、皆さんが社会に出てから精神

的に自立できる「生きる力」を育成したいと考えています。目標を持って進路実現に立ち向かう君

たちを全力でサポートしますので、いつでも相談に来てください。 

また、この「進路ニュース」は隔月に発行する予定です。保護者の皆様や生徒諸君の役に立つ 

情報提供の場としていきますので、どうぞご活用ください。 

進路指導部スタッフ 

主 事  水出（理科） 

  ３学年 國定（学年主任・英語） 原澤（２組正担・地歴公民） 山崎（３組副担・国語） 

 ２学年  田村良（学年主任・数学） 八木（１組副担・英語）  

 １学年 横山（学年主任・数学） 前原（４組正担・数学） 吉永（１組正担・英語） 

細川（２組副担・地歴公民）      

 

Ⅱ．令和５年度大学入学選抜（卒業生１４６名）の進路状況について 

①国公立大合格（現役）４０ 

  国立大学：筑波大学（２）、東京学芸大学（１）、埼玉大学（３）、群馬大学（１５）、 

秋田大学（１）、宇都宮大学（１）、新潟大学（６）、弘前大学（１）。 

  公立大学：横浜市立大学（１）、都留文科大学（１）、長野大学（２）、前橋工科大学（１）、 

高崎経済大学（１）、新潟県立大学（１）、高知県立大学（１）、 

三条市立大学（１）、山形医療福祉大学（１）。  

②私立大合格（延べ２６３）  

早稲田（３）、慶應義塾（２）、上智（１）、東京理科（２）、学習院（１）、明治（３）、 

青山学院（３）、立教（６）、中央（３）、法政（２）、日本（１３）、東洋（１８）、 

駒澤（３）、専修（８）など。 

③公務員 ２名合格（１名警察・１名消防士 群馬県警８年連続合格！） 

  ３月２８日に新潟大学から２名の追加合格がありました。その２名とも既に決まっていた進路先を 

変え、新潟大学へ進学しました。 

 最後まで諦めずに頑張ることが、良い結果に繋がります。 



Ⅲ．進路指導室（本校舎２階中央）の案内 

☆「開室時間」 

   平日  ８：２０ ～ １６：５０（時間厳守）  

※土曜日と休日は、利用できません。  

☆「利用上の注意」 

      進路に関する情報収集の場です。 

私語や飲食など、他の人の迷惑になる行動は慎んでください。 
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★進路指導室でできること★ 

 ①赤本を借りる。※必ず貸出簿に必要事項を記入し、１週間以内に返却してください。 

②大学等の学校内容や入試情報（パンフレット等）を調べる。 

 ③必要な資料をもらう。※進路指導室前廊下の北側の棚の資料は「持ち帰り自由」です。 

 ④掲示物（校外で行われる模擬試験やオープンキャンパス・学校説明会の案内など）を見る。 

 ⑤進路について相談する。昼休みや放課後など進路指導主事が対応します。気軽に声をかけて下さい。 

   

          書棚（赤本や進路情報誌など） 
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