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お子様の伴走者であるために
～最新の入試結果から考えるこれからの大学入試のポイント～

令和５年６月30日（金）
株式会社ベネッセコーポレーション

学校カンパニー エリア事業推進本部
大森 理史（おおもり みちふみ）

群馬県立沼田高等学校 ３年生の保護者の皆様へ
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社会の現状と、予定されている未来 ーよくお子様にお話することー

【高校】 100人に１人・・・
【大学】 ８人に１人・・・
【就職】 ４人に１人・・・
【社会】 ３人に1人・・・

中退

中退

就職できない（希望進路先に）
仕事をやめる（３年以内に）
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脱！一目ぼれの進路選択！ 比較しながら第一志望をきめてほしい！

国立 公立 私立 公立短大 私立短大 準大学 合計

86 95 595 13 279 8 1076

※2021年第3回ベネッセ・駿台共通テスト模試 大学コードより算出
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大学の総志願者数 大学入学者数

（入試年度）

（万人）

約3.5万人

＊文部科学省『学校基本調査』より
＊推定不合格者数＝大学の総志願者数－大学の入学者数

推定不合格者数の変化
1992年度：約38万人

→2022年度：約3.5万人

約38万人

長期的にみると受験競争は緩和している

環境変化は追い風①！ 増える大学入学者数
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18歳人口の推移（万人）

（入試年度）

2024年度入試における18歳人口は約107万人と減少する
「入れる大学」→「入りたい大学」を目指すことが大事

※学校基本調査をもとに作成。
※2012～2025年度は3年前の中学校、義務教育学校、特別支援学校の卒業者および中等教育学校の前期課程修了者の和。2026～2028年度は中学校、義務教育学校、特別支援学校、中等教育学校の在籍者の和。

2029年度以降は小学校、義務教育学校、特別支援学校の在籍者の和。

環境変化は追い風②！ 減少する18歳人口
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難関大への志願者数の減少は緩やかだが、
国公立大は全体的に志願者数の減少が続いている

環境変化は追い風③！ 近年の国公立大学の入試状況
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【参考】 令和４年度入試における群馬大学（理工）の合格者を例に

今年度入試においては、
偏差値45からでも、
群馬大学（理工）では
合格率が80％を超えていた。
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【参考】 国公立後期日程の欠席率について

後期日程の欠席率は上昇
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国公立大の後期日程の欠席率の推移

※文部科学省「国公立大学入学者選抜 後期個別学力検査等第１日目第１時限目の受験状況について」をもとに作成。
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環境変化は追い風④！
私立大は特に共通テスト利用方式の合格者が増加傾向

＊入試結果調査をもとに作成。＊共通テスト模試（6月・9月実施）総合集計合否度数分布。
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一般選抜 総合型選抜 学校推薦型選抜

• 調査書、志願者が記載
する資料(志望理由書
等)の積極的な活用

• 大学入学共通テストの
活用、個別試験の出題
科目の見直しや充実

• 志願者が記載する活動
報告書や志望理由書等
の書類を積極的に活用

• 小論文やプレゼン、口頭
試問等又は共通テストの
いずれかを必須化

• 推薦書を通して、学力の
3要素を評価することを
必須化

• 小論文やプレゼン、口頭
試問等又は共通テストの
いずれかを必須化

一般選抜でも「志望理由書等」で主体性を評価する場合がある

総合型選抜、学校推薦型選抜でも学力的要素が問われる

※出典：文部科学省「平成33年度大学入学者選抜実施要項の見直しに係る予告の改正について（通知）」（2018年10月22日）より作成

http://www.mext.go.jp/component/a_menu/education/micro_detail/__icsFiles/afieldfile/2018/11/06/1397731_03.pdf

大学入試の仕組み① 現在の大学入試の選抜方式及び評価制度

http://www.mext.go.jp/component/a_menu/education/micro_detail/__icsFiles/afieldfile/2018/11/06/1397731_03.pdf
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大学入試の仕組み② 現在の大学入試のおおよそのスケジュール

９月

10月

11月

12月

１月

２月

３月

総合型選抜 学校推薦型選抜 一般選抜

出願開始 ９/１以降

合格発表 11/１以降

試験本番

出願開始 11/１以降

合格発表 12/１以降

大学入学共通テスト 2024/１/13・14 ※追試験 20・21

共通テスト出願
9月自下旬～10月上旬

国公立大出願
１/22～１/31

私立大
一般選抜
１月下旬～

私立大出願

国公立大前期日程
２/25～

公立大中期日程
３/８～

国公立大後期日程
３/12～

私立大３月入試

３月

受ける方式によって
受験スケジュールは異なるので注意

＊令和６年度大学入学者選抜実施要項について（通知）
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令和５年度共通テスト 900点満点 平均点（得点調整後）

■５－８文系 ５３２点 （対前年 ＋２４点）

■５－７理系 ５５１点 （対前年 ＋３８点）

＊データネット最終集計値を基に、データネット実行委員会で推定した900点満点での平均点
＊対前年は前年度の共通テストの予想平均点との比較
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共通テスト 科目別平均点と前年差（得点調整後）

平均点 前年差

国 語 105.7 -4.5 

数
学

数学Ｉ・Ａ 55.7 +17.7 

数学II・Ｂ 61.5 +18.4 

英
語

リーディング 53.8 -8.0 

リスニング 62.4 +2.9 

地
歴
・
公
民

世界史Ｂ 58.4 -7.4 

日本史Ｂ 59.8 +6.9 

地理Ｂ 60.5 +1.5 

倫理 59.0 -4.3 

政治・経済 51.0 -5.8 

現代社会 59.5 -1.4 

倫理・政経 60.6 -9.1 

理

科

物理基礎 28.2 -2.2 

化学基礎 29.4 +1.7 

生物基礎 24.7 +0.8 

地学基礎 35.0 -0.4 

物理 63.4 +2.7 

化学 54.0 +6.4 

生物 48.5 -0.4 

地学 49.9 -2.8 

＊平均点は得点調整後の大学入試センター中間集計その２（1月20日発表）の値を掲載
＊理科②の平均点は得点調整の影響を反映した値

＊「前年差」は‘23年度中間集計その２の値と’22年度の最終発表値との差
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（参考）共通テスト目標得点一覧 ※経済系統・工学部系統 一部抜粋

大学 学部 日程 B判定

東京大 文科二類 前 785

京都大 経済 前 785

東北大 経済 前 720

大阪大 経済 前 720

名古屋大 経済 前 715

神戸大 経済 前 695

北海道大 経済 前 690

横浜国立大 経済 前 685

九州大 経済 前 685

広島大 経済 前 660

名古屋市立大 経済 前 655

大阪公立大 経済 前 650

岡山大 経済 前 645

高崎経大 経済 前 630

埼玉大 経済 前 620

滋賀大 経済 前 610

香川大 経済 前 595

北九州市立大 経済 前 585

富山大 経済 前 570

長崎大 経済 前 560

山口大 経済 前 555

和歌山大 経済 前 550

釧路公立大 経済 前 540

周南公立大 経済 前 510

大学 学部 日程 B判定

東京大 理科一類 前 800

京都大 工 前 755

大阪大 工 前 725

東北大 工 前 710

名古屋大 工 前 710

九州大 工 前 700

神戸大 工 前 680

千葉大 工 前 675

大阪公立大 工 前 655

埼玉大 工 前 645

名古屋工大 工 前 630

岡山大 工 前 615

熊本大 工 前 590

岐阜大 工 前 580

新潟大 工 前 570

茨城大 工 前 565

富山大 工 前 555

山梨大 工 前 555

宇都宮大 工 前 535

長崎大 工 前 525

山形大 工 前 520

山口大 工 前 515

琉球大 工 前 470

北見工大 工 前 440
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（参考）現１・２年生の新課程共通テストで意識すべきことは？

現行の80分から10分延長

出題範囲に数学Cが含まれ、
選択回答数が２から３へ増加

試験時間も現行の60分から
10分延長

教科情報など、新しい試験科目が加わることが注目されてはいるが、心配無用！
今、意識したいことは・・・

①２日間、およそ９時～18時まで試験を受け続けることができる体力
②緊張した状態でも結果が出せるようにするために訓練 ここをどうするか！
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単語

語法

小問
集合

低学年

高校3年生

大学合格ライン

公式

文法

土台がしっかりしていないと
積みあがるべき力が
積みあがりにくい

仮定法

疑問文

関係代
名詞

分詞

分野の中でも特に
どこができているかで
きていないかも確認

夏休みは、何を意識して学力を身につけるのか
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「教科書、授業が基本」

入試問題は出題は教科書が中心です。大学の試験では7割以上が高1・高2の教科書か

ら出題されていました。「毎回の授業は受験勉強に直結している」の

でしっかりと取り組みましょう。

基本問題 50％応用問題
30％

難問
20％

▼入試問題の構成…取りこぼしが命取り！

入試問題の構成
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『わかる』と『できる』はちがう！

①引き出しをつくる

（読む・聞く）

↓

②問題を正しく読む

↓

③解き方を考える

↓

④“伝わる”答案を書く

高校の学習における基本問題を解くために必要なこと

アウトプット

インプット
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難関大に合格していく生徒の特徴とは？（これから伸びる人は？）

NGな学習スタイル・学習観 望ましい学習スタイル・学習観

・受け身の学習姿勢
・場当たり的な学習
・丸暗記やテクニック重視
・分からないとすぐ正解を求める
・勉強の“環境”を重視

・自立的な学習姿勢
・計画的な学習
・意味理解や思考過程を重視
・自分で考え、納得するまでやる
・自分の“行動”が全てと考える

出典:ベネッセ教育総合研究所
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『当たり前の結果』が出たアンケートから考える

※東京大学社会科学研究所・ベネッセ教育総合研究所「子どもの生活と学びに関する親子調査2018」（2020.9.23）より抜粋

高校2年生までに自分で考えて学習ができるようにしたい

※学習意欲の「低・中・高」について・・・学習の動機づけとなる4項目（「友達に負けたくないから」「自分の希望する大学に進みた
いから」「将来なりたい職業につきたいから」「新しいことを知るのが嬉しいから」）について、「とてもあてはまる～まったくあては

まらない」を4点～1点として合計。その上で、学年ごとに人数が均等になるように、学習意欲の「低・中・高」に分類した。
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共通テストで高得点がとれた人の特長

「学習時間の多さ」や「読解力の高さ」、
「希望進路が明確で、強い志望理由がある」などが挙がる。

共通テストの結果が良かった生徒の特徴

※「新課程および教育活動全般に関する調査」（2023年3月）の中間集計値（有効回答数309）。

0 10 20 30 40 50

その他

探究活動に熱心に取り組んでいる

データや図表の読み取りが得意

志望校や志望分野の決定が早かった

国数英の完成が早かった

学習の振り返りができている

高い志望を持ち続けている

受験勉強を始めるのが早かった

具体的な目標点を意識して受験勉強を進めている

課題を把握し、効率的に学習ができている

見通しを持って学習を進めている

読解力が高い

希望進路が明確で、強い志望理由がある

学習時間が多い

（％）



22

©Benesse Corporation.

模試の判定に一喜一憂しないこと！

判定 合格の目安

A 合格可能性８０％以上

B ６０％以上８０％未満

C ４０％以上６０％未満

D ２０％以上４０％未満

E ２０％未満

【第１志望をあきらめる時の生徒の理由】

「判定が悪い」 「判定が上がらない」 「やってるのに伸びが感じられない」

100人受験して、19人が受かるラインは＿＿＿＿判定！
100人受験して、20人が落ちるラインは＿＿＿＿判定！
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学力は「 」から伸びる

成
績

努力の時間

期待する伸び方

現実の

伸び方

A

B

基礎が固まって

成績が上がるまで３カ月はかかると思って勉強に取り組むこと！
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お子様の伴走者であるために

イメージや今の成績で
決めることが多い

遠慮せず
質問する

◆どういうことが学べる？
◆キャンパスの場所は？
◆どんな資格がとれる？
◆卒業先の進路は？
◆通っている人の話は？

 指示命令・教えこむのではなく、話し合う
子どもからの話を引き出す。その中に子ども自身気づきがある

※安全、確実を
子ども以上に
求めない

◆調べる力はある。
◆観点を持っていない、
考えが浅い場合が
多いので、
そこに気付かせる

ただし、、、
後出しじゃんけんだけはＮＧ。

譲れない条件は今のうちに伝えておく。
（例えば、学費など。

受験直前で揉めるケースをよく伺います）
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お子様の伴走者であるために ほどよいお節介のススメ

特に高校生活も後半になると、ちゃんと勉強しているのか、成績が上がっているのか…など
保護者の皆様も心配がつきないと思います。しかしお子様はまもなく18歳です。
受験期は親子の“コミュンケーション“が希薄になったり、少しまちがった方向に進んでしまうことも。
是非１人の大人として、見守りながら伴走してあげることが重要なんだと思います。

～おすすめのほどよいおせっかい～

◆こどもが自発的に話はじめたときは、最後まで話をきいてあげる。共感する。
◆直接的な言葉以外で応援してあげる。
◆偏差値ではなく、なぜその大学や進路を目指すのかをきいてみる。共感する。
◆規則正しく、健康的な生活が送れるようなサポート。
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大学受験に必要なお金 ※私立医・歯・薬学系統はさらにかかる傾向

出典：マナビジョンブック2021「保護者版」より抜粋

※「受験」にかかる費用

受験校が増えるほど費用の負担も増える。
出願するつもりの大学・学部が納得して通えるか、
入試の日程に無理がないかなどの確認は重要。

大学受験・進学に必要なお金
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出典：マナビジョンブック2021「保護者版」より抜粋

学費と生活費のほか、留学費用や就職活動費用なども考慮が必要。

卒業までにかかる費用（詳細）
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MEMO


